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“Fotbollen star ror gemenskap”

@ Satra SK ar en unik forening
- har spelar bara damer och
flickor, utan konkurrens fran
herrarna.

- Vi ar en trygg samlings-
plats, sager ordforanden
Madeleine Hjorth.

Soderortsklubben har ett dam-
lag som spelar i division 1 samt
ungdomsverksamhet fran FO7 ner
till F14.

Upptagningsomradet for klub-
ben dr sydvistra Stockholm, med
trdning pa Sitra bollplan, precis
mittemellan Sétra och Skédrholmen.

— Det ér lite svért att rekrytera sa
ju dldre spelarna blir, desto storre
blir upptagningsomradet, sidger
Madeleine Hjorth, ordforande i
Sitra SK.

De flesta borjar i skoléldern och
sen tunnas det ut kring 12-13.

— Men vi ldgger inte ner lag, vi
fogar ihop istillet. Jag tror verkli-
gen att fotboll star for gemenskap,
det gor att man finner ett samman-
hang och inte hamnar utanfor.

Forutom att vara en trygg sam-
lingsplats vill klubben vara en kraft

Alice Pettersson, Madeleine Hjorth och Melissa Juliette Villa Ruiz.

i det lokala samhdllet.

— Vi jobbar mycket med ledar-
skap och forstaelsen for andra
minniskor, och att acceptera olik-
heter. Det finns en glod i att hjédlpa
till och bidra, sdger Madeleine.

Melissa Juliette Villa Ruiz, 19,
och Alice Pettersson, 24, spelar i
klubbens division 1-lag.

— I borjan spelade jag mest for
att det var kul, man fick polare
och nat att gora. Idag kinner jag
en storre gemenskap och har mina
vinner hir, sdger Alice

For Melissa var vigen in i fot-

bollen ocksa en flykt fran problem.

— Jag blev som barn retad for att
jag var overviktig, sa det blev en
flykt fran verkligheten, att komma
ifrdan mobbingen. Jag var ockséa ny
i Sverige da och via fotbollen ldrde
jag mig svenska spraket.

Erfarenheterna fran plan ir nyttiga
dven i det civila.

Vi samverkar fér trygghet och trivsel i Breddng, Sétra, Skdrholmen och Varberg
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— Som sjukskoterska jobbar vi
ju i arbetslag sa att ta anvindning
av kraften i stark gemenskap dr
viktigt, att samarbeta. Man kan ju
inte gora allt sjélv, sdger Alice.

Vilka tre ord skulle ni beskriva
ert omrade med?

— Otryggt, dven om jag sjilv inte
kint mig otrygg, men det hdander
mycket hir. Trots det s& dven skon
stimning och att det dr larorikt,
man far s manga olika perspektiv
pé saker hir, sdger Alice.

— Familjirt, eftersom alla kdnner
alla, styrka sdger jag ocksa, efter-
som det krivs styrka att std emot
folks fordomar om omradet, och
gemenskap, vi haller ihop, sdger
Melissa.

— Jag skulle sédga interkulturali-
tet, eftersom det hela tiden uppstér
moten. Drivkraft viljer jag ocksa,
vilket jag mérker att de unga har.
Sen sdger jag fin natur, det dr sa
nira till gronskan hir, sdger Made-
leine.
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